
                                        

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます！ 

 毎年
まいとし

、いまごろは日本
に ほ ん

でインフルエンザやノロウイルスによる胃
い

腸炎
ちょうえん

が流行
りゅうこう

しますが、これま

でと同
おな

じように、引
ひ

き続
つづ

き、手洗
て あ ら

いうがいなどで予防
よ ぼ う

につとめてくださいね！ 

 さて、2015年
ねん

はひつじ年
どし

ですが、“えと”の動物
どうぶつ

たちにはそれ 

ぞれ意味
い み

がこめられているというお話
はなし

を知っていますか？ひつじ 

は『家族
か ぞ く

の安泰
あんたい

（無事
ぶ じ

）』『いつまでも平和
へ い わ

に暮
く

らす』というものだ 

そうです。みなさんもおうちの人
ひと

も、病気
びょうき

やケガなどせずに健康
けんこう

で 

おだやかに生活
せいかつ

できる、そんな１年
ねん

にしたいですね。 

 

     さむ                かん   き 

 

 

 寒
さむ

いからと、閉
し

め切
き

った室内
しつない

でストーブなどの暖房
だんぼう

器具
き ぐ

をつけっぱなしにしておくのはよくあり

ません。学校
がっこう

でも家
いえ

でも、換気
か ん き

をする習慣
しゅうかん

をつけましょう。 
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● 二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

が増
ふ

えて

空気
く う き

が汚
よご

れる 

 

 

 

頭
あたま

がぼーっとしたり、

気分
き ぶ ん

が悪
わる

くなったりする 

● かぜのウイルスが増
ふ

える 

 

 

 

 

かぜをひきやすくなる 

● ホコリやダニ、カビな

どが増
ふ

える 

 

 

 

 

アレルギーの原因
げんいん

になる 

換気をしないと・・・ 



 

 

 

 
こたえ：額縁の絵の花の数／お父さんのえり元(→ネクタイ)／戸の取っ手の形／奥中央に貼った習字の文字(は→ほ)／お母さんのまゆげ

／手前の墨汁の容器の位置／男の子が持った筆の墨の量 

７つのまちがい

をさがそう！ 


