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  やす            ひ         がい  しゅつ      ひか 

 

 

富加
と み か

小学校
しょうがっこう

では、インフルエンザが流行
りゅうこう

していて、まだまだ熱
ねつ

で早退
そうたい

する子
こ

も続
つづ

いています。

また、休
やす

みあけにインフルエンザの子
こ

が増
ふ

えることもあり、休
やす

み中の過
す

ごし方
かた

についても十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

をお願
ねが

いします。まずは、人
ひと

ごみに行
い

かない。どうしても人
ひと

ごみに行
い

かなければいけない時
とき

は、必
かなら

ずマスクをするなど予防
よ ぼ う

に努
つと

めてください。 

富加小 1.2 月欠席状況(2/６現在) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

続
つづ

けて! インフルエンザ対策
たいさく

 

① かぜかなと思
おも

ったら無理
む り

をせず早
はや

めにお医者
い し ゃ

さんへ行
い

く。 

② 食事
しょくじ

の前
まえ

と外
そと

から帰
かえ

ったら、手洗
て あ ら

い、うがいをする。 

③ 栄養
えいよう

、睡眠
すいみん

、休養
きゅうよう

を十分
じゅうぶん

とる。 

④ 休
やす

みの日
ひ

などの、外出
がいしゅつ

を避
さ

ける。 

※ 毎日
まいにち

マスクを持
も

たせてください。 
 

 

 

 

                                       

Ｈ2６.２.  ６ 

                                        ＮＯ．１０ 

                                        富加小保健室 

 

１の１１月 28.29日

学級閉鎖 

１月 ２月 

お家の方へ 

朝、お子さんの体調が悪いときは、体温計で熱を測り、熱のあるときは、早めにお医者さ

んへ行ってください。－学校へ出てこられる時は、マスクの着用をお願いします－ 

まだまだ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手
て

をポケット

に入れ歩
ある

いてい

る人
ひと

が、います。 

転
ころ

んだら、手
て

をついて体
からだ

を

守
まも

れないため、

頭
あたま

や歯
は

を打
う

っ

て大
おお

けがになり

ますよ。注意
ちゅうい

！ 


